Absolut alltagstauglich

Die 2-wdchige intensive Fastenphase ist auBerst einfach
umzusetzen und zeichnet sich durch eine besondere
Alltagstauglichkeit aus.

|deale Kombination spezieller Wirkstoffe

Speziell fiir Leberfasten nach Dr. Worm® wurde Hepafast®
entwickelt. Die positiven Effekte der in Hepafast® ent- =
haltenen Wirkstoffe auf die Leberfunktion sowie den

Fett- und Zuckerstoffwechsel sind in zahlreichen wissen-
schaftlichen Studien belegt. Hepafast® ist, neben der
personlichen Beratung, entscheidend flr deinen Leber-
fasten-Erfolg und nicht mit handelsiiblichen Shakes

vergleichbar. Daher ist Hepafast® ausschlieBlich als

Teil des Leberfasten-Programms erhaltlich und nur

iiber unsere Bodymed-Center verfiigbar.

In deinem Bodymed-Center erwartet dich:

\/ individuelle Beratung
\/ regelmaBige Kurseinheiten

\/ ernahrungsmedizinische Betreuung

Hier Info-Webinar anschauen

Komm mit uns
auf Wohlftuhlkurs

Wir begleiten dich kompetent und legen gemeinsam
mit dir deine individuellen Ziele fest. Freu dich auf
Motivation pur und ein neues Lebensgefiihl.

ZIEL ERREICHT. UND DANN? | Wir sind fiir dich da
und haben die passende Losung fiir dich. Fiir alle,
die mehr wollen, ist Leberfasten nach Dr. Worm® der
ideale Einstieg in die weitere Gewichtsabnahme mit
dem Bodymed-Programm.

Infoabend am Dienstag, 27.01.26 .
um 18:30 Uhr & Sel
Infovormittag am Freitag, 30.01.26 dabei.
um 09:00 Uhr im

ACURA Gesundheitszentrum

Frankstr. 41, 75172 Pforzheim

Um Anmeldung wird gebeten bei:
PREMIUM Bodymed-Center Pforzheim
Susanne Keppler

Telefon: 07231-6047378; 0176-66832232
E-Mail: info@eatandmove.de
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LEBERFASTEN _
NACH DR. WORM -

Leber
Fastenzeit

Fur Erfolge
die bleiben!

Dienstag, 27. Januar
um 18:30 Uhr &
Freitag, 30. Januar
um 09:00 Uhr

Informiere
dich jetzt

Das moderne Fasten flir GenieBer!
Von Arzten und Erndhrungsexperten
entwickelt und begleitet.



Das solltest auch du
auf keinen Fall verpassen

Mit Leberfasten nach Dr. Worm® baust du gezielt
Fett in der Leber und weiteren Organen ab.

Die 2-wochige intensive Fastenkur dient

dem Neustart deines Stoffwechsels — beste
Voraussetzungen fiir Erfolge, die bleiben. Effekte

Beeindruckende

Das sagen Teilnehmer:

»ochon nach den ersten Tagen Leberfasten konnte ich
eine deutliche Verbesserung verspiiren — und das ganz
ohne Hungergefiihl.

Marie wird betreut vom Bodymed-Center Portschach
,Die Belohnung erhalt man tagtaglich durch einen nach- M e h rwert in nur 14 Ta g en

weislich viel gestinderen Korper.*
Zu viele Kohlenhydrate in Verbindung mit zu wenig

Bewegung fordern den Aufbau von Fettdepots. Beson-
ders tiickisch sind unsichtbare Fetteinlagerungen im
Bauchraum und den Organen — allen voran der Leber.

Frank wird betreut vom Leberfasten-Zentrum Liidenscheid

Endlich mit Genuss erfolgreich ...

Eine Fettleber (medizinisch: MASLD) kann weitere Er-
krankungen wie Insulinresistenz, Typ-2-Diabtes mellitus,
Bluthochdruck und Fettstoffwechselstorungen verursa-
chen und fordern. Die Fettleber zeigt zumeist keine oder
nur unspezifische Beschwerden wie Miidigkeit oder
Abgeschlagenheit. Daher wird sie meist nur zufallig
erkannt und auch dann unterschatzt. In Deutschland
ist derzeit mehr als jeder 3. betroffen — darunter auch
schlanke Menschen.

Stoffwechsel ankurbeln

e...’ Leber und Organe entfetten

Blutzucker und Blutdruck senken

-O- GUT ZU WISSEN | In vielen Fllen ist es nach Arztab-
" sprache moglich, Medikamente deutlich zu reduzieren
oder abzusetzen.

Stoffwechsel-Reset mit echtem
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Informiere
dich jetzt

Leberfasten nach Dr. Worm® bietet als Vorreiter einen
innovativen Losungsansatz zur Therapie der MASLD.
Mit Leberfasten nach Dr. Worm® baust du gezielt Fett
in der Leber und in weiteren Organen ab. Das iiberge-
ordnete Ziel ist die Verbesserung bzw. Normalisierung
deines Stoffwechsels.

Deine Gesundheit profitiert
auf vielen Ebenen

\/ Rascher Abbau von Leberfett

\/ Senkung der Blutzucker- und Insulinspiegel
\/ Verbesserte Blutzuckerkontrolle

\/ Senkung des Blutdrucks



